
 

 

  
 

StudienStart 
Lernkurs / Juristen 

Kursprogramm PBS / HWS 2022 

Studierende werden zu Studienbeginn mit Lehr- und Lernformen konfron-
tiert, die sich von den Lernbedingungen während der Schulzeit zum Teil 
deutlich unterscheiden. 
Die Psychologische Beratungsstelle (PBS) des Studierendenwerks Mann-
heim bietet daher einen eintägigen Lernkurs speziell für Unternehmens-
juristen an. Hier werden effiziente Techniken vermittelt, die wichtig für eine 
erfolgreiche Bewältigung des Studiums sind. 
 

Inhalte sind u.a.: 
 

◼ Optimales Zeit- und Selbstmanagement 

◼ Lern- und Arbeitstechniken 

◼ Studienspezifische Gedächtnishilfen 

◼ Steigerung von Motivation und Konzentration 

◼ Hilfreiche Prüfungsstrategien 
 
 

Termin: Donnerstag, 27.10.2022, 10:00 – 16:00 Uhr 

Raum: Seminarraum 210 in L 9, 1-2, 2. Obergeschoss  

Kursleitung: Christoph Biwer, Psycholog. Psychotherapeut (VT) 
 
 

Anmeldung: bei Frau Kraft / Frau Heydenreich, Sekretariat PBS 

Anmeldefrist:  Fr., 20.10.2022 

Kontakt: pbs@stw-ma.de; 0621 / 490 72 555,  
Telefonische Sprechzeiten: 
Mo bis Do: 10 – 16 Uhr, Fr: 10 – 13 Uhr 

mailto:pbs@stw-ma.de

